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Dilatagéo por cateter-baléo (dacrioplastia) para
as obstrucoes congénitas do ducto lacrimonasa

A bstruca do ducto lacri |
(OCDLN) ocorre em aproximadamente 6%
dos recém-nascidos. Isto acontece mais comu-
mente por uma imperfuragdo da valvula de Hasner,
por falta de canalizagao do ducto na regiao da
mucosa nasal em nivel do meato inferior.

0O diagndstico
pode ser feito com
base na historia, con-
tada pelos pais, de
olho lacrimoso desde
as primeiras sema-
nas de vida. O teste
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da fluoresceina (Mil- a
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gem do ducto lacrimonasal pode ser terapéutica.

A sondagem terapéutica das vias lacrimais é
feita utilizando-se a sonda de Bowman 0 ou 00, re-
alizada sob anestesia geral. A época ideal para se
realizar a sondagem € por volta de 1 ano de idade,
segundo a maioria dos autores. Porém, sabe-se que
a taxa de sucesso da sondagem diminui & medida
em que a idade do paciente aumenta. Caso a pri-
meira sondagem nao resolva ! sin-

persistente, uma

crita por Becker e Berry tem sido usada
com sucesso por pesquisadores em todo
o mundo para ambos os casos de crian-
cas com lacrimejamento congénito e
aquelas que nao tiveram sucesso com a
sondagem. A dilatagao com baldo é se-
melhante a angioplastia classica (dilata-
gao dos vasos cardiacos coronarianos).
Um balao inflavel de poliuretano na pon-
ta de uma sonda-guia semiflexivel é in-
serido no ducto lacrimonasal e insuflado
ao nivel da Vélvula de Hasner. Esta téc-
nica envolve uma alta taxa de sucesso
com poucas complicagdes, visando a evitar cirur-
gias mais complexas para a crianga no futuro. Até
onde sabemos, nao existem estudos relatando esta
técnica na literatura oftalmologica brasileira. O

Cerof é o pioneiro desta técnica no Brasil.

A cateterizagao por balao (dacrioplastia),
quando usada apos falha de sondagem, tem tido
suas taxas de sucesso variando entre 74% e 94%.

cao e confirmado através do teste do desapareci-
mento da fluoresceina.

Esta sendo realizado atualmente um estudo ci-
entifico envolvendo esta nova técnica para os pa-
cientes atendidos no Cerof com quadro de lacri-

; dnito. Os resul
laram alta taxa de sucesso.

parciais reve-

Al cerca de 20% dos recém-nascidos

Quando usada como primeiro procedi eri-
angas maiores de 1 ano de idade, o sucesso variou
entre 79% e 96%. Casady e Cols relataram recen-
temente uma taxa de cura de 82,1% com a dilata-
céao por balao para os pacientes que nao obtiveram
sucesso com a sondagem. Trata-se de método ain-
da inédito no Brasil e que merece maiores estudos

tomas, uma nova sondagem pode ser realizada ou

pode-se tentar novas opgées ter Uma

Técnica cirlrgica: A cateterizagao é realiza-

da sob bali iad

delas & a entubacdo das vias lacrimais com fio de
silicone. Neste caso, o fio € introduzido através de
sonda de “Crawford" e é deixado no interior do
ducto lacrimonasal e 506 & retirado apds trés me-
plicagoes, incluinde desl prema-
ture ou acidental do silicone e lesao do ponto la-
crimal e cornea, tém sido relatadas.

ses. C

a izacdo por baldod

ia geral. O catets
(Lacricath; Atrion Medical, Birmingham, Ala,
U.S.A) é introduzido pelo ponto lacrimal dilatado
e posicionado na parte distal do ducto lacrimonasal.
Apos o procedimento sao prescritos colirios de an-
tibidtico e corticéide. Os pacientes sdo avaliados
na terceira semana de pés-operatério e no sexto
més. O sucesso do procedimento é definido como
melhora completa dos sinais e sintomas de obstru-

apresentam disfuncao do sistema de drenagem
lacrimal e apresentardo lacrimejamento no primeiro
ano de vida. Entre todos os desafios de tratamen-
to em oftalmologia pediatrica, o lacrimejamento
congénito pode ser um dos mais controversos.

A dilatagao esté sendo estudada em outros pa-
ises como um método simples, pouco invasivo e
com alta taxa de sucesso, capaz de evitar a neces-
sidade de cirurgia agressiva (dacriocistorrinos-
tomia) em criangas com epifora congénita.

QO Centro de Referéncia em Oftalmologia (Cerof)
dispoe de todos os recursos necessérios para a
realizagao deste tipo de procedimento oftalmo-
légico, incluindo centro cirdrgico especializado e
enfermaria.

Lentes intra-oculares multifocais.

Pacientes satisfeitos e encantados.

Visao em todas as distancias e
em qualquer condicao de luz.




